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Rasulullah SAW suri teladan yang baik (ke-51) 


Tuntunan Rasulullah SAW tentang sumpah 

1. Sumpah dan kaffarahnya 







Janganlah kamu jadikan (nama) Allah dalam sumpahmu sebagai 
penghalang untuk berbuat kebajikan, bertakwa dan mengadakan ishlah di 
antara manusia. Dan Allah Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui. Allah 
tidak menghukum kamu disebabkan sumpahmu yang tidak dimaksud (untuk 
bersumpah), tetapi Allah menghukum kamu disebabkan (sumpahmu) yang 
disengaja (untuk bersumpah) oleh hatimu. Dan Allah Maha Pengampun lagi 
Maha Penyantun. [QS. Al-Baqarah : 224-225] 
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Allah tidak menghukum kamu disebabkan sumpah-sumpahmu yang tidak 
dimaksud (untuk bersumpah), tetapi Dia menghukum kamu disebabkan 
sumpah-sumpah yang kamu sengaja, maka kaffarat (melanggar) sumpah 
itu, ialah memberi makan sepuluh orang miskin, yaitu dari makanan yang 
biasa kamu berikan kepada keluargamu, atau memberi pakaian kepada 
mereka atau memerdekakan seorang budak. Barangsiapa tidak sanggup 
melakukan yang demikian, maka kaffaratnya puasa selama tiga hari. Yang 
demikian itu adalah kaffarat sumpah-sumpahmu bila kamu bersumpah (dan 
kamu langgar). Dan jagalah sumpahmu. Demikianlah Allah menerangkan 
kepadamu hukum-hukum-Nya agar kamu bersyukur (kepada-Nya). [QS. Al- 
Maaidah : 89] 


2. Larangan bersumpah dengan selain Nama Allah 


& s' o 

♦ 

y 



yy* 




y y 


y 


:J U 4' & Al J JC ’j* 

y y yy y y y 



&\ J 




0 * y 




y y 

i ^ «T v r ^ ^ \ x x 

m n :r .IjjI V j \ y b ^ ^ 


y 


y 


Dari Salim bin Abdullah, dari ayahnya dia berkata : Aku pernah mendengar 
Umar bin Khaththab mengatakan : Rasulullah SAW bersabda, 

“Sesungguhnya Allah ‘Azza wa Jalla melarang kalian bersumpah dengan 
menyebut bapak-bapak kalian". Selanjutnya Umar mengatakan, “Demi 
Allah, aku tidak pernah bersumpah dengan itu sejak aku mendengar 
Rasulullah SAW melarangnya, baik sumpah untuk diri sendiri ataupun untuk 
orang lain". [HR. Muslim juz 3, hal. 1266] 
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Dari ‘Abdullah (bin ‘Umar), dari Rasulullah SAW bahwa beliau pernah 
mendapati Umar bin Khaththab berada diantara sekelompok orang-orang 
yang mengendarai unta. Pada waktu itu Umar bersumpah dengan nama 
ayahnya. Kemudian Rasulullah SAW memberitahukan kepada mereka, 
“Ingatlah, sesungguhnya Allah Azza wa Jalla melarang kalian bersumpah 
dengan menyebut bapak-bapak kalian. Maka barangsiapa bersumpah, 
hendaklah dia bersumpah dengan Nama Allah, atau diam". [HR. Muslim juz 
3, hal. 1267] 
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Dari Ibnu Umar, ia berkata : Rasulullah SAW bersabda, “Barangsiapa 
bersumpah, maka janganlah dia bersumpah kecuali dengan Nama Allah”. 
Dahulu orang-orang Ouraisy biasa bersumpah dengan menyebut bapak- 
bapaknya. Lalu beliau bersabda, “Janganlah kalian bersumpah dengan 
menyebut bapak-bapak kalian”. [HR. Muslim juz 3, hal. 1267] 

3. Orang yang terlanjur bersumpah dengan Laata dan ‘Uzzaa 
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Dari Abu Hurairah, ia berkata, Rasulullah SAW bersabda, “Barangsiapa 
diantara kalian bersumpah dan dalam sumpahnya itu dia terlanjur berucap 
“Demi Laata”, maka hendaklah dia segera berucap, “Tidak ada Tuhan 
selain Allah”. Dan barangsiapa mengatakan kepada temannya, “Kemarilah 
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berjudi denganku", maka hendaklah dia bersedekah". [HR. Muslim juz 3, 
hal. 1267] 

Dan dalam riwayat Al-Auza’iy disebutkan, “Baragsiapa bersumpah dengan 
berhala Laata dan ‘Uzzaa” [HR. Muslim juz 3, hal. 1268]. 
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Dari Abdurrahman bin Samurah, ia berkata, Rasulullah SAW bersabda, 
“Janganlah kalian bersumpah dengan menyebut berhala-berhala dan 
jangan pula dengan menyebut bapak-bapak kalian”. [HR. Muslim juz 3, hal. 
1268] 

4. Orang yang terlanjur bersumpah lalu mengetahui yang lebih baik 
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Dar/ Abu Musa Al-Asy’ariy, dia berkata : Aku pernah bersama dengan 
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sekelompok kaum Asy’ariy datang kepada Nabi SAW meminta kendaraan 
untuk mengangkut kami. Lalu beliau bersabda, “Demi Allah, aku tidak bisa 
membawa kalian. Aku tidak punya kendaraan untuk membawa kalian". (Abu 
Musa berkata) : Kemudian kami diam beberapa saat. Lalu didatangkan 
kepada beliau beberapa unta, kemudian beliau menyuruh kami untuk 
menggunakan tiga unta yang punuknya putih. Ketika kami sudah berangkat, 
kami berkata (atau sebagian kami berkata kepada yang lain), “ Allah tidak 
akan memberi berkah kepada kita. Dahulu ketika kita datang kepada 
Rasulullah SAW untuk meminta kendaraan, beliau terlanjur bersumpah 
untuk tidak membawa kita. Tetapi buktinya beliau sekarang memenuhi 
permintaan kita”. Kemudian mereka datang menemui Rasulullah SAW dan 
menceritakan hai itu kepada beliau. Maka beliau bersabda, “Bukan aku 
yang membawa kalian, akan tetapi Allah yang membawa kalian. Adapun 
aku, demi Allah, insyaa Allah aku tidak bersumpah atas suatu sumpah, 
kemudian aku melihat yang lebih baik dari sumpahku itu, melainkan aku 
membayar kaffarah sumpah itu dan aku melaksanakan yang lebih baik itu”. 
[HR. Muslim juz 3, hal. 1268] 
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Dari Abu Musa Al-Asy’ariy, ia berkata : Kami pernah menemui Rasulullah 
SAW untuk meminta agar beliau bisa membawa kami. Lalu beliau 
bersabda, “Aku tidak punya kendaraan untuk membawa kalian. Demi Allah, 
aku tidak bisa membawa kalian”. Tetapi kemudian Rasulullah SAW 
mengirim kepada kami tiga ekor unta yang putih punuknya, lalu aku 
bertanya (dalam bathin), “ Sesungguhnya kami datang kepada Rasulullah 
SA W untuk meminta kendaraan kepada beliau, dan beliau telah bersumpah 
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bahwa beliau tidak bisa membawa kami”. Lalu kami menemui beliau lagi 
dan menanyakan hal itu kepada beliau. Maka beliau bersabda, 
“Sesungguhnya tidaklah aku bersumpah atas sesuatu, lalu aku melihat ada 
sesuatu yang lebih baik dari pada sumpahku tadi, melainkan aku akan 
mengerjakan sesuatu yang lebih baik itu”. [HR. Muslim juz 3, hal. 1271] 
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Dan' Abu Hurairah, dia berkata : Pernah di suatu malam hari seorang laki- 
laki berada di sisi Rasulullah SAW. Kemudian ia pulang kepada 
keluarganya. Maka dia mendapati anak-anaknya telah tidur nyenyak. 
Kemudian istrinya menyiapkan makanan untuknya. Tetapi laki-laki tersebut 
bersumpah tidak akan makan demi anak-anaknya, namun kemudian dia 
memakannya. Maka dia datang kepada Rasulullah SAW dan menuturkan 
hal itu kepada beliau. Beliau SAW bersabda, “Barangsiapa terlanjur 
bersumpah, kemudian dia melihat sesuatu yang lebih baik dari pada 
sumpahnya tadi, maka hendaknya dia mengerjakan sesuatu yang lebih baik 
itu dan hendaklah dia membayar kaffarah sumpahnya tersebut”. [H R. 
Muslim juz 3, hal. 1271] 



Dari Adiy (bin Hatim), dia berkata : Rasulullah SAW bersabda, “Jika salah 
seorang diantara kalian sudah terlanjur bersumpah, kemudian dia melihat 
sesuatu yang lebih baik dari pada sumpahnya tadi, maka hendaklah dia 
membayar kaffarah atas sumpahnya itu dan hendaklah dia mengerjakan 
sesuatu yang lebih baik tadi”. [HR. Muslim juz 3, hal. 1 273] 
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Dar/ Abdurrahman bin Samurah, ia berkata, Rasulullah SAVZ bersabda, 
“Wahai Abdurrahman bin Samurah, janganlah kamu meminta jabatan. 
Sesungguhnya jika jabatan itu diberikan kepadamu lewat permintaan, maka 
kamu akan menanggungnya sendiri. Tetapi jika jabatan itu diberikan 
kepadamu bukan karena permintaanmu, maka kamu akan ditolong dalam 
memikul tanggungjawab itu. Dan jika kamu telah terlanjur bersumpah, 
kemudian kamu melihat ada sesuatu yang lebih baik dari pada sumpahmu 
itu, maka hendaklah kamu membayar kaffarah sumpahmu dan hendaklah 
kamu mengerjakan sesuatu yang lebih baik itu”. [HR. Muslim juz 3, hal. 
1273] 


5. Larangan sumpah palsu 



Dari Abdullah bin Amr dari Nabi SAW, beliau bersabda, “(Diantara) dosa- 
dosa besar ialah mensekutukan Allah, durhaka kepada kedua orang tua, 
membunuh orang dan sumpah palsu”. [HR. Bukhari juz 7, hal. 228] 
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Dari Ibnu Mas’ud, ia berkata : Aku mendengar Rasulullah SAVZ bersabda, 
“Barangsiapa yang bersumpah untuk mengambil harta orang Islam yang 
bukan haqnya, maka dia akan bertemu Allah sedangkan Allah murka 
kepadanya”. Abdullah berkata : Kemudian Rasulullah SAW membacakan 
ayat kepada kami (QS. Ali ‘Imran 77), sebagai pembenar apa yang 
disabdakan itu (yang artinya) (Sesungguhnya orang-orang yang menukar 
janji(nya dengan) Allah dan sumpah-sumpah mereka dengan harga yang 
sedikit, mereka itu tidak mendapat bahagian (pahala) di akhirat, dan Allah 
tidak akan berkata-kata dengan mereka dan tidak akan melihat kepada 
mereka pada hari qiyamat dan tidak (pula) akan mensucikan mereka. Bagi 
mereka adzab yang (pedih.) [HR. Muslim juz 1 , hal. 123] 

~oO[ @ ]Oo~ 


Bersambung 


8 



